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KURS KINESIO TAPING
KT1 NIVO

Instruktor g-din. Dragan Dimitrijevic¢
ovlasceni kinesiotaping instruktor

Dan i mesto odriavanja:

10. i 11. Mart, Institut za rehabilitaciju ,Sokobanjska 17
I dan — 10. Mart 2012. godine, ( subota, 09-17h)

IT dan —11.Mart 2012. godine, (nedelja, 09-14h )

v" Cena kursa: 180 eura
(u dinarskoj protivvrednosti po srednjem deviznom kursu na dan uplate)
v' Moguénost pla¢anja na DVE mese¢ne rate do poc¢etka kursa

Kurs je akreditovan i nosi 6 bodova za sluSaoce)
( KT1I- 6 bodova )
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Prvi dan — KT1 Instruktor upoznaje polaznike sa Kinesio Taping Method. U toku
8 h predavanja instruktor obja$njava osnovni koncept Kinesio Taping Method 1
jedinstvena svojstva Kinesio Tex trake. Kasnije slede radionice na kojima ¢e
polaznici imati vremena za skrining 1 miSi¢nog testiranja, kao 1 za aplikacije za
gornji 1 donji deo tela uz pomo¢ Kinesio Tex traka.

Drugi dan — KT1 nastavak KT1 kursa. Instruktor uvodi polaznike u napredno
koris¢enje aplikacije Kinesio Taping Method. Prikaz klinickih slu€ajeva, uvod u
korektivne tehnike Kinesio Taping Method ( KT2). Po zavrsetku kursa polaznici ¢e
moci da primenjuju Kinesio Taping Method za relaksaciju miSic¢a, povecanje
snage miSi¢a, smanjenje bola 1 otoka;

Uplata se mozZe izvrSiti na — Primalac: ,ALEKSANDAR MN*“ D.O.O.
Ziro racun 355-1017624-40

U cenu kursa je uracunato :
Radni materijal:

Edukativna knjiga KT1 Workbook — Kinesio in elastic Therapeutic Taping
2 KINESIO TEX TRAKE za veZbanje tokom kursa

AN

Koktel:

Dorucak, kafa, pice
Rucak, desert, kafa, pice
Kafa, pice

DN

Sertifikat:

v Medunarodno priznat sertifikat KINESIO TAPING ASSOCIATION
(dobija se do 60 dana po zavrsenom kursu)

v" Kinesio Taping Association Kkursevi su akreditovani u 73 zemlje sveta

v" Samo KINESIO TEX trake imaju potrebnu elasti¢nost i prate
strukturu kozZe

mail: terapeuti.amn@gmail.com

063/565-822 1 062/430-195



OVO SU NASE PREDNOSTI

v" Preko 100 klini¢kih studija uradjenih i publikovanih u 73 zemlje sveta

v" Preko 20 klini¢kih studija i radova uradjenih i publikovanih na domac¢im
kongresima

v" Preko 500 polaznika u toku 2009. godine je pohadjalo i uspe$no zavrsilo
kurs Kinesio Taping-a

v Kinesio taping je postao sastavni deo rehabilitacije u
mnogobrojnim zdravstvenim ustanovama :

Klinicki Centar Srbije, Klini€ki Centar Vojvodine, Klinicki Centar Nis,
Klinika za Rehabilitaciju Dr Miroslav Zotovi¢, Institut za rehabilitaciju,
Univerzitetska decija klinika, Klinika za deciju cerebralnu paralizu 1 razvojnu
neonatologiju, mnogobrojni Domovi Zdravlja....

v Kinesio taping je postao sastavni deo rehabilitacije u
mnogobrojnim banjama Srbije :

Banja Koviljaca, Ribarska Banja, Banja Kanjiza, Banja Junakovi¢, Banja Ljig,
Niska banja, Sokobanja, Banja Rusanda.....

v O kvalitetu Kinesio Tex traka 1 njihovoj uspesnosti u
rehabilitaciji govori njithova primena u sportu :

KK Partizan, KK Hemofarm, KK FMP, FK Partizan, Atletski savez Srbije,
Teniski savez Srbije, RK Kolubara, RK Jugovi¢, Karate savez Srbije , OK Klek,
OK Crvena Zvezda....

mail: terapeuti.amn@gmail.com

063/565-822 1 062/430-195



